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LES BASES

DU GEO

Comment ChatGPT, Perplexity, Gemini et les

réponses IA de Google choisissent les sources

qu'ils citent. Et ce que ça change par rapport au

SEO.
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02 / 20 C 'EST  QUOI ,  LE  GEO ?

GEO = Generative

Engine Optimization

Traduit mot à mot : « optimisation pour les moteurs

génératifs », c'est-à-dire les IA qui rédigent une réponse.

Le but : que votre marque soit nommée, et votre site cité

comme source, quand quelqu'un pose une question à

ChatGPT, Perplexity, Gemini… ou à Google.
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03 / 20 C 'EST  QUOI ,  LE  GEO ?

Pour répondre, les IA

cherchent sur le web

Pour choisir leurs sources, les IA vont chercher sur le web, en

s'appuyant notamment sur les moteurs de recherche.

C'est là que le SEO et le GEO se rejoignent.

Votre question

↓

L'IA lance des recherches

↓

votre page ?

↓

Une réponse rédigée, avec ses sources
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« Les 10 meilleurs plombiers »

« Le top 3 des plombiers à Nantes »

« Le meilleur cabinet de conseil RH à Paris »

Les articles où il fait bon être cité

04 / 20 COMMENT LES  IA  CHOIS ISSENT

Ce que vous dites de

vous ne suffit pas

�Hiç��ç[HçiHçzH[kçe;içiHlYHZH[kç?çq]khHçeh]ehHçiPkH¯ç�YYHi

hHN;hFH[kçiPçvotre nom revient souvent°çHkçiPçq]li

;ee;h;PiiHwçF;[içYHiç;hkPDYHiçglPçe;hYH[kçFHçq]khHçF]Z;P[H¯

/tePglHZH[kç±çYHiçDY;iiHZH[ki°çYHiçÜçZHPYYHlhi³çÝ¯
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Être cité pèse plus que

les liens

0[HçIklFHçFá�OhHMiçilhç��ç���çZ;hglHiçÂdécembre 2025Ãçq;

F;[içDHçiH[iç±çJkhHçDPkIçilhçYHçrHCçq;çCH;lD]leçeYliçFHçe;Ph

;qHDçY;çqPiPCPYPkIçF;[iç�O;k�*/çHkçYHiçhIe][iHiç��çFHç�]]NYH

glHçYHç[]ZChHçFHçliensçe]P[k;[kçqHhiçq]khHçiPkH¯

�áHikçl[HçD]hhIY;kP][çÂYHiçFHlsçq][kçH[iHZCYHÃ°çe;içl[H

ehHlqH¯ç�;PiçY;çkH[F;[DHçHikç[H|H¯

Citations de la marque sur le web

0,66 à 0,71

Liens vers le site

0,2 à 0,3

Lien avec la visibilité dans les IA (de 0 = aucun à 1 = parfait). Source : Ahrefs,

2025.
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https://ahrefs.com/blog/ai-brand-visibility-correlations/
https://www.olivier-corneloup.com/ressources/dico-referencement/definition-backlink-lien-retour/


Réponses IA de Google

l'index Google

Gemini

la recherche Google

ChatGPT

moteurs partenaires + son

robot

Perplexity

son propre index
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Chaque IA a sa façon

de chercher

Les réponses IA de Google sont un cas à part : elles

apparaissent dans le moteur lui-même et puisent dans

l'index de Google (Google).

Gemini peut s'appuyer sur la recherche Google (Google).

ChatGPT s'appuie sur des moteurs partenaires et sur son

propre robot (OpenAI). Perplexity a construit son propre

index (Perplexity). Ils ne lisent donc pas le même web.
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https://developers.google.com/search/docs/appearance/ai-features?hl=fr
https://ai.google.dev/gemini-api/docs/google-search?hl=fr
https://openai.com/index/introducing-chatgpt-search/
https://www.perplexity.ai/hub/blog/introducing-the-perplexity-search-api


07 / 20 DES RÉPONSES QUI  BOUGENT

Des réponses qui

varient d’un outil à

l’autre

Writesonic a posé 161 286 questions à ChatGPT, Gemini,

Perplexity et aux réponses IA de Google (juillet 2026).

Pour une même question, seules 3,8 % des sources sont

citées par les quatre outils à la fois.

3,8 %

Sources citées par les quatre outils, pour une même

question
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https://writesonic.com/blog/ai-citation-source-overlap-study


LUNDI

Marque A

Marque B

Marque C

MARDI

Marque B

Marque D

Marque A

MERCREDI

Marque E

Marque A

Marque F

Même question, même outil

08 / 20 DES RÉPONSES QUI  BOUGENT

… et d’une fois sur

l’autre

Même dans un seul outil, la réponse change. SparkToro a fait

poser les mêmes questions près de 3 000 fois (janvier

2026).

Il y a moins d'une chance sur 100 que ChatGPT ou les

réponses IA de Google donnent deux fois la même liste de

marques.
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https://sparktoro.com/blog/new-research-ais-are-highly-inconsistent-when-recommending-brands-or-products-marketers-should-take-care-when-tracking-ai-visibility/
https://sparktoro.com/blog/new-research-ais-are-highly-inconsistent-when-recommending-brands-or-products-marketers-should-take-care-when-tracking-ai-visibility/
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CE QUE JE  VOIS  CHEZ MES

CLIENTS

La même question,

une fois sur deux

Pour un pisciniste que j'accompagne, j'ai posé chaque

semaine les mêmes questions aux mêmes IA, pendant près

de quatre mois.

Une même question, posée 18 fois à la même IA, a cité mon

client… 9 fois. Une fois sur deux ! Voilà pourquoi je ne crois

pas aux captures d'écran.

9 réponses sur 18 citent le client
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ChatGPT

≈ 1 sur 10

Une autre IA

≈ 4 sur 10

Part des réponses qui nomment le cabinet. Mes relevés, juin à septembre 2026.
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CE QUE JE  VOIS  CHEZ MES

CLIENTS

Visible ici, presque

absent là

Pour un cabinet de conseil que je suis, sur les mêmes

questions, ChatGPT le nomme environ une fois sur dix, mois

après mois.

Une autre IA le nomme environ quatre fois sur dix. Être

visible dans une IA ne dit rien de votre visibilité dans les

autres.
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CE QUE JE  VOIS  CHEZ MES

CLIENTS

Seule une mesure dans

la durée compte

Plusieurs fois par mois, sur plusieurs questions, dans

plusieurs outils : c'est la seule façon d'avoir une vraie idée

de votre visibilité.

On ne regarde pas une « position », mais la fréquence à

laquelle votre marque apparaît.

ChatGPT Gemini Perplexity Google

Sem. 1

Sem. 2

Sem. 3

Sem. 4
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SEO

Le lien

un site pointe vers le vôtre

→
GEO

La citation

on parle de vous, on vous

classe

12 / 20 GEO ET  SEO

Ce qui change

�[ç.�"°çYHçliençFál[ç;lkhHçiPkHçqHhiçYHçq_khHçeLiHçY]lhF¯ç�[

��"°çDHç[áHikçe;içM]hDIZH[kçYlPçglPçM;PkçY;çFPxIhH[DH¯

�HçglPçD]ZekHçF;q;[k;NHç±çêtre cité, nommé, présent dans

les classements¯

�HçYHçFPiçMh;[DOHZH[kç±çWHçZ;SkhPiHçZ]P[içYHç��"çglHçYHç.�"¯

*Hhi][[Hç[á;çH[D]hHçk]lkHiçYHiçhIe][iHi°çHkçWHçehIMLhHçq]li

YHçFPhH¯
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Ce qui ne change pas :

les bases du SEO

�]]NYHçYáIDhPkç[]PhçilhçCY;[DçF;[içi][çNlPFHç]xPDPHYç±çYHi

C][[Hiçeh;kPglHiç.�"çrestent pertinentesçe]lhçiHi

hIe][iHiç��¯

0[Hçe;NHçF]PkçFá;C]hFçJkhHçindexéeçÂH[hHNPikhIHçe;hç�]]NYHÃ

Hkçe]lq]Phçiá;xPDOHhçF;[içYHiçhIilYk;kiçDY;iiPglHiçe]lhç;q]Ph

l[HçDO;[DHçFáJkhHçDPkIH¯ç�HiçC;iHiçFlç.�"çhHikH[kçY;çe]hkH

FáH[khIH¯

SEO → GEO

Pas de citation sans indexation
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https://developers.google.com/search/docs/fundamentals/ai-optimization-guide?hl=fr
https://www.olivier-corneloup.com/ressources/presentations-seo/


Une marque

F][kç][çe;hYHçqh;PZH[k

Des pages claires

FHiçhIe][iHiçChLqHi

Pas de miracle

[PçzDOPHhçieIDP;Y°ç[P

FID]le;NH

14 / 20 GEO ET  SEO

… votre marque et vos

pages

/h;q;PYYHhçq]khHçZ;hglHç±çeYliçq]khHç[]ZçDPhDlYH°çeYliçYHiç��

][kçFHçDO;[DHiçFHçYHçhHehH[FhH¯ç�;Piç�]]NYHçFID][iHPYYHçFH

ÜçM;ChPglHhçÝçFHiçZH[kP][iç;hkPzDPHYYHi¯


Hiçe;NHiçeH[iIHiçe]lhçYHçYHDkHlhç±çFHiçhIe][iHiçDY;PhHi°

M;DPYHiç?çD]ZehH[FhH°çChLqHi¯ç�kçglHYglHçDO]iHçglá][ç[H

kh]lqHçe;iç;PYYHlhiç±çq]khHçHseIhPH[DH°çq]khHçhHN;hFçFH

eh]MHiiP][[HY¯

*;içFHçhHDH|HçZPh;DYHç±çe;içCHi]P[çFHçzDOPHhçieIDP;Yçe]lh

YHiç��°ç[PçFHçFID]leHhçq]içkHskHiçH[çeHkPkiçZ]hDH;ls

ÂGoogleÃ¯
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15 / 20 CONCRÈTEMENT

La base : laisser entrer

les robots des IA

Si votre site bloque, par exemple, le robot de ChatGPT, il ne

peut pas être cité.

0[HçqIhPzD;kP][çiPZeYH°ç?çM;PhHçH[çehHZPHh̄

→

Accès autorisé
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2

1

vous ?

3

16 / 20 CONCRÈTEMENT

Publier vos propres

classements

0[çDY;iiHZH[kçilhçq]khHçiPkHç]CYPNHç?çDPkHhçq]içD][DlhhH[ki³

Hkç?çq]liçZH|hHçH[çkJkH¯

0[HçZPiHçH[çN;hFHç±çiHY][çFHiç]CiHhq;kP][içFHçY;

D][ilYk;[kHç�PYtç-;tçÂ2026Ã°çYHiçhIe][iHiç��çFHç�]]NYH

DPkH[kçi]lqH[kçDHiçe;NHi°çZ;PiçhHD]ZZ;[FH[k³çYHi

D][DlhhH[ki¯çUn classement maison doit rester honnête

et utile au lecteur°çiP[][çPYçeHlkçiHçhHk]lh[HhçD][khHçq]li¯
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https://www.searchenginejournal.com/is-google-finally-cracking-down-on-self-promotional-listicles/566529/


17 / 20 CONCRÈTEMENT

Figurer dans les

classements des

autres

/h]lqHwçYHiçiPkHiçglPçelCYPH[kçFHiçDY;iiHZH[kiçF;[içq]khH

F]Z;P[H°çHkçFHZ;[FHwç?çtçzNlhHh̄

C'est possible°çHkçDáHikçi]lqH[kçY?çglHçYHiç��çq][kçDOHhDOHh

YHlhiçhHD]ZZ;[F;kP][i¯

Médias de votre secteur

Comparateurs

Annuaires spécialisés
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Presse LinkedIn Avis clients

Votre marque

Salons Classements YouTube

18 / 20 CONCRÈTEMENT

Faire grandir votre

marque

�lk;[kçglHçe]iiPCYHç±çehHiiH°çhIiH;lsçi]DP;ls°çi;Y][i°ç;qPi

DYPH[ki³ç/]lkçDHçglPçM;PkçDPhDlYHhçq]khHç[]Z¯

.HY][çl[HçIklFHçFá�OhHMiçÂdécembre 2025Ã°çY;çehIiH[DHçilh

YouTubeç;PFHh;Pkç?çzNlhHhçF;[içYHiçhIe][iHiçFHiç��¯
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Le GEO en 4 leviers

Et une règle : mesurer dans la durée, sur plusieurs IA.

1

Laisser entrer

les robots

2

Des classements

honnêtes chez

vous

3

Figurer dans

ceux des autres

4

Faire grandir

votre marque
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Quel pisciniste près de chez moi ?

Sources : votre site

20 / 20 POUR F INIR

Et pour votre site ?

Le GEO s'appuie sur le SEO : si ce n'est pas déjà fait,

commencez par les bases.

LES BASES DU SEO →

MON ACCOMPAGNEMENT GEO
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https://www.olivier-corneloup.com/prestations/visibilite-ia/

